
SC Simmern 1946 e.V. 
 

 

 

 

Unser Angebot: 

  Fussball 

 Jugendfussball (JSG Augst) 

 Seniorenmannschaften 

 Alte Herren 

  

  Indoor/Outdoor Sport 

 Aerobic 

 Gymnastik 

 Nordic Walking 

 Seniorensport 

 Skigymnastik 

 Volleyball 

Zusätzliche Kurse: u.a. Pilates, Tanzen, Zumba 

 

 

SC Simmern 1946 e.V. 

 

 

 

Macht mit  -  bleibt fit  -  wir freuen uns, 

wenn ihr auch dabei sein könnt ! 
 

 

 

 

 

www.sc-simmern.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SC Simmern 1946 e.V. 

Unsere (Trainings-)Zeiten: 

Jugendfussball  (JSG Augst)   verschiedene Zeiten 

Seniorenfussball  (Kreisliga)   Di. + Fr. 19:00 Uhr 

 

Indoor/Outdoor Sport 

-  Aerobic           Mi.  18:30 Uhr 

-  Gymnastik          Mo.  18:30 Uhr 

-  Nordic Walking (Mai-Aug.)   Do.  19:00 Uhr 

-  Seniorensport         Mi.  17:00 Uhr 

-  Skigymnastik (Sept.-April)   Mo.  20:00 Uhr 

-  Volleyball           Mo.  20:00 Uhr 

Wo trainieren wir: 

Draußen: Sportplatz Simmern und Umgebung 

Drinnen: Dorfgemeinschaftshaus Simmern 

 

Macht mit 

bleibt fit 

 

wir freuen 

uns auf euch 
 

 

 

SC Simmern 1946 e.V. 

Unser Vereinsleben: 

Das traditionelle 

Fussball - Dorfturnier 

immer am „Vatertag“ 
 

 

 

    

Die traditionelle 

Winterwanderung 

            am ersten Sa. im Januar 
 

Die „Alte-Herren“  Touren  … 

Auch hier sind wir dabei: K & K in Simmern  
    (Kirmes und Karneval) 

 

Weitere Infos und Ansprechpartner: 

www.sc-simmern.de 

Email:  info@sc-simmern.de 

 


